Министерство образования Московской области

Государственное образовательное учреждение высшего образования Московской области 
«Государственный гуманитарно-технологический университет»

Гуманитарно-педагогический колледж

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ
ПО МДК 02.08. ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ
Специальность среднего профессионального образования

44.02.04  Специальное дошкольное образование
(углубленная подготовка)

Форма обучения: очная
Преподаватель ГПК  Почукаева Е.В.
Орехово-Зуево

 2017 
СОДЕРЖАНИЕ
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


	5

	ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ   


	6

	ОБЪЕМ  САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ


	7

	СОДЕРЖАНИЕ  САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ  СТУДЕНТА  ПО  ТЕМАМ


	7

	ЛИТЕРАТУРА


	

	ПРИЛОЖЕНИЕ


	


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
МДК 02.08. Теория и методика экологического образования дошкольников является частью профессионального модуля ПМ.02 Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным развитием,  программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование (углубленная подготовка) и профессиональным стандартом «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель).

Цель методических рекомендаций: оказание помощи студентам в выполнении самостоятельной работы по темам МДК 02.08. Теория и методика экологического образования дошкольников.
Самостоятельная работа студентов – планируемая учебная, учебно-исследовательская работа, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.

Целью самостоятельной работы студентов является:

· обеспечение профессиональной подготовки специалиста; 

· формирование и развитие общих компетенций, определённых в ФГОС СПО; 

· формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих основным видам профессиональной деятельности. 

Задачи самостоятельной работы студентов:

· систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных теоретических знаний практических умений студентов; 

· овладение практическими навыками работы с нормативной и справочной литературой; 

· развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

· формирование самостоятельности профессионального мышления, способности к профессиональному саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

· овладение практическими навыками применения информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

· развитие исследовательских умений. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента являются:

· уровень освоения учебного материала;

· умение использовать теоретические знания и практические умения при выполнении профессиональных задач; 

· уровень сформированности общих и профессиональных компетенций. 
Самостоятельная работа  направлена  на формирование следующих общих и профессиональных компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.
ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня.

ПК 2.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, аппликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей раннего и дошкольного возраста.

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного возраста.

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и общения детей.

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста.

ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста.

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения дошкольников.

ПК 2.8. Анализировать занятия.

ПК 2.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать/понимать:

В соответствии с требованиями профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)» обучающиеся должны  быть готовы к выполнению трудовых функций:
A/02.6 Воспитательная деятельность
	Необходимые умения
	Строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, половозрастных и индивидуальных особенностей

	
	Общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их

	
	Анализировать реальное состояние дел в учебной группе, поддерживать в детском коллективе деловую, дружелюбную атмосферу

	
	Находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его понимание и переживание обучающимися

	Необходимые знания
	Основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей поведения в социальных сетях

	
	Основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и социализации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий жизни и их возможные девиации, приемы их диагностики 

	
	Научное представление о результатах образования, путях их достижения и способах оценки

	
	Основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных педагогических технологий


A/03.6 Развивающая деятельность

	Необходимые умения
	Владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому ребенку вне зависимости от его реальных учебных возможностей, особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья 

	
	Использовать в практике своей работы психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и развивающий

	
	Осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическое сопровождение основных общеобразовательных программ

	
	Понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.)

	
	Составить (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося

	
	Разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, индивидуальные программы развития и индивидуально-ориентированные образовательные программы  с учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся

	
	Владеть стандартизированными методами  психодиагностики личностных характеристик и возрастных особенностей обучающихся

	
	Оценивать образовательные результаты: формируемые в преподаваемом предмете предметные и метапредметные компетенции, а также осуществлять (совместно с психологом) мониторинг личностных характеристик

	Необходимые знания
	Педагогические закономерности организации образовательного процесса 

	
	Законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические законы периодизации и кризисов развития

	
	Теорию и технологии учета возрастных особенностей обучающихся 

	
	Основные закономерности семейных отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью

	
	Основы психодиагностики и основные признаки отклонения в развитии детей

	
	Социально-психологические особенности и закономерности развития  детско-взрослых сообществ


B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

	Необходимые умения
	Организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и дошкольном возрасте: предметная,  познавательно-исследовательская, игра (ролевая, режиссерская, с правилом), продуктивная; конструирование, создания широких возможностей для развития свободной игры детей, в том числе обеспечения игрового времени и пространства

	
	Применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с образовательной программой организации

	
	Использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, позволяющие оценить результаты освоения детьми образовательных программ, степень сформированности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на следующих уровнях обучения

	
	Выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач, использовать методы и средства для их психолого-педагогического просвещения

	
	Владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, реализации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста

	Необходимые знания
	Специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с детьми раннего и дошкольного возраста

	
	Общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте


ОБЪЕМ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ СТУДЕНТА 
	Разделы и темы
	Количество часов

	Тема 1.Введение
	1

	Тема 2. Методологические основы организации  исследования
	6

	Тема 3. Методы исследования психолого-педагогических проблем
	8

	Тема 4.  Технология работы с информационными источниками
	8

	Тема 5. Категориально - понятийный аппарат и структура исследования
	8

	Тема 6. Организация исследовательской опытно-экспериментальной работы студентов
	8

	Тема 7. Требования к оформлению и защите курсовой и выпускной квалификационной работы (ВКР)
	8

	ИТОГО 
	47 часов


СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ  СТУДЕНТА

Тема 1.Введение 

Цель:  сформировать целостное представление у студентов о предмете, его целях и задачах.
Формируемые компетенции: ОК 1-ОК 6, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5
План:

1. Цели и  задачи предмета.

2. Наука и научное познание. 

3. Место и роль научных исследований в познавательной деятельности студента. Характеристика поисковой и исследовательской работы, анализ ее содержания и особенностей. 

4. Виды исследовательских работ: доклад, тезисы, стендовый доклад, литературный обзор, рецензия, научная статья, научный отчет, реферат, проект, учебно-исследовательская работа.
Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· анализ  основных понятий и положений:

· наука и научное познание;

· доклад,
·  тезисы, 
· стендовый доклад, 
· литературный обзор, 
· рецензия, научная статья, 
· научный отчет,
·  реферат, 
· проект,
·  учебно-исследовательская работа;

Вопросы для самопроверки:
1. Что такое исследование? 

2. Что такое научно-исследовательская работа студентов? 

3. Чем учебно-исследовательская работа студентов отличается от научно-исследовательской работы? 

4. Перечислите цели курса «Основы научно-исследовательской деятельности»? 

5. С какими предметами у курса «Основы учебно-исследовательской деятельности студентов» имеются межпредметные связи? 

6. Дайте основные характеристики видам исследовательских работ: доклад, тезисы, стендовый доклад, литературный обзор, рецензия, научная статья, научный отчет, реферат, проект, учебно-исследовательская работа
Формы отчета:

· Письменный отчет по вопросам для самопроверки
Тема 2. Методологические основы организации  исследования 

Цель:  сформировать целостное представление у студентов о методологических  основах организации  исследования 

Формируемые компетенции: ОК 1, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5

План:

1. Понятие о методологии научного знания как системе принципов, способов организации и построения теоретической и практической деятельности. 

2. Компоненты методологического знания. 

3. Процессы интегрирования методологических знаний в современной науке.
Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· анализ  основных понятий и положений:

· метод и методология;

· уровни методологии;

· функция методов.

Для закрепления и систематизации знаний: 

· Работа с основной и дополнительной литературой

· Составление тезисов по теме
· Ответить на вопросы для самопроверки
Вопросы для самопроверки:
1. Что такое теория? 

2. Назовите основное средство науки. 

3. Что такое методология? 

4. Назовите уровни методологии. 

5. Что такое метод? 

6. Назовите основную функцию метода. 

7. Перечислите признаки научного метода. 

Формы отчета:

· Составленные тезисы по теме
Тема 3. Методы исследования психолого-педагогических проблем 

Цель: закрепить у студентов представление о методах исследования психолого-педагогических проблем 

Формируемые компетенции: ОК 1- ОК 6, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5 
План:

1. Классификация методов исследования и многообразие их видов.

2. Требования к разработке и использованию различных методов в исследовательской работе студентов  (отбор методов исследования в соответствии с целями и задачами исследования: наблюдение, анкетирование, тестирование, беседа и др.)

Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· чтение текста (учебника, дополнительной литературы); 

· составление плана текста; 

· конспектирование текста; 

· анализ  основных понятий и положений:

· метод;

· продольное (лонгитюдное) исследование;

· поперечное исследование;

· наблюдение;
· эксперимент;

· тест;

· анкета;
· беседа;
· социометрическое исследование;
· анализ продуктов деятельности;
Для закрепления и систематизации знаний: 

·    Составление словаря психологических терминов по теме; 

· Подготовка сообщения по  одной  из тем: «Характеристика наблюдения, особенности его организации в дошкольной образовательной организации», «Особенности проведения тестирования детей дошкольного возраста и родителей», «Особенности проведения анкетирования родителей в ДОО», «Эксперимент, его характеристика, особенности проведения эксперимента в ДОО»;
· Проведение тестирования детей (одно на выбор):
· Определение  психологической  готовности детей к обучению в школе (методика Н. Гуткиной,  Приложение 1);
· Определение уровня  самооценки детей дошкольного возраста с помощью методики Щур (модификация методики Дембо-Рубинштейн, Приложение 2). Обработка результатов  диагностики. 
           Рекомендации: перед проведением диагностики внимательно прочитайте инструкцию к тесту, подготовьте необходимый материал. Исследование необходимо проводить в свободное от занятий и игр детей время. Обратите особое внимание на составление отчета по результатам диагностики.

· Ответить на вопросы для самопроверки

Вопросы для самопроверки:

1. Перечислите основные методы исследования. 

2. Чем наблюдение отличается от эксперимента? 

3. Перечислите вспомогательные  методы исследования. 

4. Существуют ли возрастные ограничения в применении методов исследования? 

Формы отчета:
· Терминологический словарь

· Сообщение по одной из предложенных тем
· Отчет по результатам диагностики
Тема 4.  Технология работы с информационными источниками
Цель: сформировать представление об особенностях работы с информационными источниками,  отправке и получении информации по электронной почте,  использовании устройств, подключаемых к компьютеру, для выполнения различных задач.
Формируемые компетенции: ОК 1- ОК 6, ОК 8, ОК 9, ОК 11, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5
План: 
1. Информационное обеспечение исследования. 
2. Информационно-поисковые системы. 
3. Использование ключевых слов, фраз для поиска информации. 
4. Организация работы с литературой, способы получения и фиксации информации. 
5. Библиотеки, виды библиотек. 
6. Каталоги: алфавитный, систематический и предметный. 
7. Библиографический список, правила его оформления. 
8. Отправка и получение информации по электронной почте. 
9. Использование устройств, подключаемых к компьютеру, для выполнения различных задач.
Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· анализ  основных понятий и положений:

· информационно-поисковые системы;

· алфавитный каталог;
· систематический каталог;
· предметный каталог;
· библиографический список;
· принтер;
· сканер;
· ксерокс.
Для закрепления и систематизации знаний: 

· Терминологический словарь

· Составить библиографический список  по теме курсовой работы (отправить преподавателю по электронной почте с указанием темы по образцу) (Приложение 3). 
· Ответить на вопросы для самопроверки

Вопросы для самопроверки:
1. Какие виды  библиографических  списков существуют? 

2. Как  оформляется книга одного автора?

3. Как  оформляется книга двух авторов? 

4. Как  оформляется книга под редакцией автора? 

5. Перечислите города, названия которых, согласно ГОСТу на сокращение, можно сокращать. 

6. Как оформляются интернет-ресурсы?

7. Какие устройства, подключаемые к компьютеру,  можно использовать для копирования, передачи информации?
Формы отчета:
· Терминологический словарь

· Составленный  библиографический список  по теме курсовой работы
Тема 5. Категориально - понятийный аппарат и структура исследования
Цель: познакомить студентов с компонентами введения и структурными компонентами исследования.
Формируемые компетенции: ОК 1- ОК 6, ОК 8, ОК 9, ОК 11, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5
План:

1. Состав компонентов методологического аппарата исследования, их  характеристика.
2.  Содержательное разнообразие видов научных работ
Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· анализ  основных понятий и положений:

· актуальность исследования;

· проблема исследования;
· объект исследования;
· предмет исследования;

· гипотеза;

· цель исследования;

· задачи исследования;

· методы исследования;

· база исследования.

Для закрепления и систематизации знаний: 

· Составление словаря терминов по теме 

· Составление введения по теме курсовой работы.

· Ответ на вопросы для самопроверки

Вопросы для самопроверки:

1. В каком порядке должны быть выстроены компоненты введения?

2. Какой компонент введения раскрывается в актуальности?

3. Охарактеризуйте каждый компонент введения.

4. Что такое гипотеза? В каких случаях она формулируется?

5. Дайте характеристику  структуры  курсовой или выпускной квалификационной работы  теоретического характера.
6. Дайте характеристику  структуры  курсовой или выпускной квалификационной работы  опытно-практического (экспериментального) характера.
Формы отчета:

· Терминологический словарь

· Составленное  введение по теме курсовой работы 
Тема 6. Организация исследовательской опытно-экспериментальной работы студентов
Цель: сформировать представление студентов об особенностях  организации  исследовательской опытно-экспериментальной работы.
Формируемые компетенции: ОК 1- ОК 6, ОК 8, ОК 9, ОК 11, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5
План:

1. Опытно-экспериментальная работа как наиболее сложный вид исследования.

2.  Принципы, правила, порядок проведения экспериментальной работы. 

3. Примерные этапы экспериментальной работы. 

4. Постоянная аналитическая деятельность студента – одно из необходимых условий эффективности осуществления плана эксперимента.

Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· анализ  основных понятий и положений:

· опытно-экспериментальная работа;
· принципы  проведения экспериментальной работы;

· правила проведения экспериментальной работы;

· порядок проведения экспериментальной работы;

· этапы экспериментальной работы.

Для закрепления и систематизации знаний: 

· подготовка программы исследования по теме КР или ВКР.

· ответы на вопросы для самопроверки

Вопросы для самопроверки:

1. Назовите этапы эксперимента.
2. Назовите принципы, правила,  порядок проведения экспериментальной работы

3. Как оформляются результаты эксперимента?

Формы отчета:

· Программа исследования по теме КР или ВКР
Тема 7. Требования к оформлению и защите курсовой и выпускной квалификационной работы (ВКР)
Цель: дать представление  об оформлении и защите курсовой и выпускной квалификационной работы. 

Формируемые компетенции: ОК 1- ОК 6, ОК 8, ОК 9, ОК 11, ПК 2.7., ПК 3.3., ПК 5.3., ПК 5.4., ПК 5.5

План:

1. Требования к оформлению курсовой и выпускной квалификационной работы (ВКР). 
2. Автореферат.
3.  Подготовка мультимедийной презентации  для сопровождения  выступления. 
4. Психологическая   готовность  к выступлению. 
5. Требования к выступлению. Культура выступления и дискуссии Речевое поведение. 
6. Научный спор и дискуссия.
Виды деятельности:

Для овладения знаниями:

· анализ  основных понятий и положений:

· требования к оформлению курсовой и выпускной квалификационной работы;
· автореферат;

· презентация;

· требования к выступлению

Для закрепления и систематизации знаний: 

· Оформить титульный лист, оглавление, список литературы к курсовой работе по своей теме.

· Анализ работы, предложенной преподавателем, на соответствие требованиям к оформлению, структуре и содержанию (Приложение3).
· Подготовка  презентации по теме работы (Приложение 4).

· Подготовка  автореферата по теме работы.

· ответы на вопросы для самопроверки

Вопросы для самопроверки:

1. От какого лица ведется изложение материала в работе. Почему? В какой еще форме можно вести изложение материала?

2. Как ведется отсчет страниц в  работе? Как нумеруются страницы? Проставляется ли номер на титульном листе? 

3. Рекомендуемый объем курсовой работы? Рекомендуемый объем ВКР?

4. Размер шрифта при оформлении курсовой работы?

5. Междустрочный интервал?

6. Каким шрифтом  (начертание) печатаются заголовки пунктов и подпунктов в тексте работы? Как должен быть выровнен  заголовок в тексте работы?

7. Чем должны заканчиваться теоретическая и практическая части работы?

8. Как правильно оформляются графики, диаграммы?  

9. Как правильно оформляются таблицы? Должно ли быть название у таблицы? Как оно оформляется (шрифт, расположение)?

10. Что вы можете сказать о взаимосвязи   теоретической  и практической  частей курсовой работы, ВКР?

11. В какой (каких) части (ях) работы должны быть размещены ссылки на источники информации?

12. В какой части работы должны быть размещены тексты законодательных документов, должностные инструкции, конспекты занятий, описания игр, рекомендации для родителей и другой  фактический материал?

13. Что представляет собой автореферат?

14. Сколько времени отводится на защиту работы?

Формы отчета:

· Презентация и автореферат по теме работы
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Методика " Лесенка" ( авт.В.Г.Щур)
Ребенку показывают нарисованную лесенку с семью ступеньками, и объясняют задание.
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Инструкция: «Это лестница доброты (ума, смелости, силы, дисциплинированности - послушания). Как ты думаешь, добрые люди- это какие люди? Если всех детей расставить на этой лесенке, то на самой верхней ступеньке окажутся дети самые  добрые (умные, смелые, сильные, послушные). Чуть ниже будут стоять дети менее добрые. А на самой нижней ступеньке окажутся дети очень злые. На средней ступеньке дети не добрые и  не злые. Покажи, на какую ступеньку ты поставишь себя на лестнице доброты. Объясни почему?»

После ответа ребенка, его спрашивают: «Ты такой на самом деле или хотел бы быть таким? Покажи, какой ты на самом деле и каким хотел бы быть». «Покажи, на какую ступеньку тебя поставила бы мама».

Используется стандартный набор характеристик: «хороший – плохой», «добрый – злой», «умный – глупый», «сильный – слабый», «смелый – трусливый», «самый старательный – самый небрежный». Количество характеристик можно сократить.

В процессе обследования необходимо учитывать, как ребенок выполняет задание: испытывает колебания, раздумывает, аргументирует свой выбор.

Если ребенок не дает никаких объяснений, ему следует задать уточняющие вопросы: «Почему ты себя сюда поставил? Ты всегда такой?» и т.д.

Ключ :
Неадекватно завышенная самооценка
Не раздумывая, ставит себя на самую высокую ступеньку; считает, что мама оценивает его также; аргументируя свой выбор, ссылается на мнение взрослого: «Я хороший. Хороший и больше никакой, это мама так сказала».

Завышенная самооценка
После некоторых раздумий и колебаний ставит себя на самую высокую ступеньку, объясняя свои действия, называет какие-то свои недостатки и промахи, но объясняет их внешними, независящими от него, причинами, считает, что оценка взрослых в некоторых случаях может быть несколько ниже его собственной: «Я, конечно, хороший, но иногда ленюсь. Мама говорит, что я неаккуратный».

Адекватная самооценка  
Обдумав задание, ставит себя на 2-ю или 3-ю ступеньку, объясняет свои действия, ссылаясь на реальные ситуации и достижения, считает, что оценка взрослого такая же либо несколько ниже.

Заниженная самооценка  
Ставит себя на нижние ступеньки, свой выбор не объясняет либо ссылается на мнение взрослого: «Мама так сказала».

Если ребенок ставит себя на среднюю ступеньку, это может говорить о том, что он либо не понял задание, либо не хочет его выполнять.

Дети с заниженной самооценкой из-за высокой тревожности и неуверенности в себе часто отказываются выполнять задание, на все вопросы отвечают: «Не знаю».

Дети с задержкой развития не понимают и не принимают это задание, действуют наобум.

Неадекватно завышенная самооценка свойственна детям младшего и среднего дошкольного возраста: они не видят своих ошибок, не могут правильно оценить себя, свои поступки и действия.

Самооценка детей 6-7-летнего возраста становится уже более реалистичной, в привычных ситуациях и привычных видах деятельности приближается к адекватной. В незнакомой ситуации и непривычных видах деятельности их самооценка завышенная.


Методика «Домик» (Н. Н. ГУТКИНОЙ)
 Диагностические особенности.
Методика представляет собой задание на срисовывание картинки, изображающую домик, отдельные детали которого составлены из прописных букв. Задание позволяет выявить умение ребенка ориентироваться в своей работе на образец, умение точно скопировать его, выявляет особенности развития произвольного внимания, пространственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки. Методика рассчитана на детей 5,5–10 лет.

 Материал.Картинка, изображающая домик, отдельные детали которого составлены из элементов прописных букв.

Ход работы.Взрослый кладет перед ребенком картинку и предлагает ему точно срисовать домик.

Инструкция испытуемому: «Перед тобой лежит лист бумаги и карандаш. На этом листе я прошу тебя нарисовать точно такую картинку, которую ты видишь на этом рисунке (перед испытуемым кладут листок с «Домиком») Не торопись, будь внимательным, постарайся, как чтобы твой рисунок был точно такой же, как этот на образце. Если ты что-то не так нарисуешь, то стирать резинкой или пальцем ничего нельзя, а надо поверх неправильного или рядом нарисовать правильно. Тебе понятно задание? Тогда приступай к работе».

По ходу работы ребенка необходимо зафиксировать: какой рукой он рисует – правой или левой; как он работает с образцом: часто ли смотрит на него, проводит ли воздушные линии над рисунком-образцом, повторяющие контуры картинки, сверяет ли сделанное с образцом или, мельком взглянув на него, рисует по памяти; быстро или медленно проводит линии; отвлекаемость во время работы; высказывания и вопросы во время рисования; сверяет ли испытуемый после окончания работы свой рисунок с образцом.

По окончании работы взрослый предлагает ребенку проверить, все ли у него верно. Ребенок может исправить неточности (это необходимо отметить психологу).

 

Обработка экспериментального материала производится путем подсчета балов, начисляемых за ошибки.

 Безошибочное копирование рисунка оценивается 0 баллов.

  Ошибками считаются:
 а) отсутствие, каких либо детали рисунка. (4 балла). Оцениваемые детали: правая половина забора, левая половина забора, дым, труба на крыше, крыша, штриховка на крыше, окно, линия, изображающая основание домика;

 

б) увеличение отдельных деталей рисунка более чем в 2 раза при относительно произвольном сохранении размера всего рисунка. (3 балла за каждую увеличенную деталь);

в) неправильно изображенный элемент рисунка. (2 балла). Неверно воспроизведенное количество элементов в детали рисунка не считается за ошибку, то есть неважно сколько будет палочек в заборе, колечек дыма или линий в штриховке крыши.

г) неправильное расположение деталей в пространстве рисунка (1 балл): расположение забор не на одной общей с основанием дома линии, а как бы в подвешенном в воздухе или ниже основания домика; смещение трубы к левому углу крыши; существенное смещение окна в какую-либо сторону от центра; расположение дыма более чем на 30 градусов отклоняется от горизонтальной линии; основание крыши по размеру соответствует основанию домика, а не превышает его;

д) отклонение прямых линий более чем на 30 градусов от заданного направления. (1 балл).

е) разрывы между линиями в тех местах где они должны быть соединены (1 балл за каждый разрыв). Если линии штриховки крыши не доходят до линии крыши, 1 балл ставится за штриховку в целом, а не за каждую линию штриховки отдельно;

ж) залезание линий одна на другую. (1 балл за каждое залезание).

     В зависимости от суммы баллов делается вывод об уровне сформированности произвольного внимания, умения действовать по образцу и др.

   При интерпретации результатов эксперимента необходимо учитывать возраст испытуемого. Так, дети 5 лет почти не получают оценку «0». Если же ребенок 10 лет получает более 1 балла – это свидетельствует о неблагополучии в развитии одной или нескольких исследуемых методикой психологических сфер.

При анализе рисунка следует обратить внимание на характер линий, которые могут говорить как о развитии мелкой моторики, так и о личностных особенностях ребенка.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2
ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СПИСКА ИСПОЛЬЗУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

(не менее 20 источников)

     
Примеры:
Описание книги с одним автором

Мухина В.С. Возрастная психология. - М.: Академия, 1997. - 432 с.

Описание книги двух авторов

Волков Б.С., Волкова Н.В. Детская психология в вопросах. - М.: Сфера, 2004. - 256 с.

Описание книги трёх и более авторов

Орлов Ю.М. и др. Психологические основы воспитания и самовоспитания / Ю.М. Орлов, Н.Д. Творогова, И.И. Косарев. - М.: Педагогика, 1994. - 60 с.

Примечание: более подробное перечисление авторов производится в сведениях, относящихся к заглавию после косой черты.

Сборник работ разных авторов с общим заглавием

Психология детства: Учебник / Под ред. А.А. Реана - СПб.: Прайм-ЕВРО-ЗНАК, 2003. - 368 с.

Практикум по возрастной психологии / Под ред. Л.А. Головей, Е.Ф. Рыбалко. - СПб.: Речь, 2001. - 688 с.

Многотомное издание

Самойлов Д.С. Избранные произведения: В 2 т. / Вступ. ст. И. Иванова. - М.: Художественная литература, 1994. - Т. 1-2.

Отдельный том

Осеева В.А. Собрание сочинений. В 4 т. Т. 2. - М.: Детская литература, 1985. - 559 с.

Немов Р.С. Психология: Учебник. В 3 кн. - М.: ВЛАДОС, 2000. - Кн.2: Психология образования. - 608 с.

Статья из журнала

Божович Л.И. Этапы формирования личности в онтогенезе // Вопросы психологии. - 1979. - №4. - С.23-24.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ НА КУРСОВУЮ  РАБОТУ

 (самоанализ, анализ)
СТУДЕНТ:   
Группа:                                                                     

Тема работы:

- Оценка компонентов работы:

	Компоненты анализа
	Требования
	В работе
	Балл

	1.Оформление
	
	
	

	1.1. Размер шрифта
	
	
	

	1.2.Интервал междустрочный
	
	
	

	1.3.Поля
	
	
	

	1.4.Шрифт заголовков основных частей (начертание)
	
	
	

	1.5.Шрифт пунктов и подпунктов (начертание)
	
	
	

	1.6.Особенности шрифта в титульном листе (размер, начертание)
	
	
	

	1.7.Ссылки на первоисточники
	
	
	

	1.8.Изложение материала в работе ведется в соответствии с требованиями к научному стилю речи (с использованием местоимения…)
	
	
	

	1.9. Количество страниц в работе
	
	
	

	2.Составные 

части работы (перечислить)
	
	
	

	3.Введение*
	
	
	

	3.1.Актуальность
	
	
	

	3.2. Проблема
	
	
	

	3.3.Объект
	
	
	

	3.4.Предмет
	
	
	

	3.5.Цель
	
	
	

	3.6.Задачи
	
	
	

	3.7.Методы исследования
	
	
	

	3.8.База исследования
	
	
	

	4.Теоретическая часть
	
	
	

	4.1.Соответствие пунктов теоретической части оглавлению
	
	
	

	4.2.Выводы
	
	
	

	5.Практическая часть
	
	
	

	5.1.Составные компоненты практической части в работе  аналитического характера
	
	
	

	5.2. Составные компоненты практической части в работе  опытно-практического характера
	
	
	

	5.3. Где пишется слово «Таблица» при оформлении таблиц.
	
	
	

	5.4. Где пишется слово «Рисунок» при оформлении рисунков (графики, диаграммы).
	
	
	

	6.Список используемой литературы
	
	
	

	6.1.Требования к оформлению списка литературы (образец оформления одного источника) 
	
	
	

	6.2.Количество первоисточников
	
	
	

	7. Приложение
	
	
	

	7.1.Нумерация страниц приложения 
	
	
	

	7.2.Какие документы, источники  размещаются в приложении
	
	
	

	ИТОГО
	


*В первую колонку выписать формулировку из работы, во вторую-правильную

Критерии оценки: 0-не соответствует; 1- частично соответствует; 2 -  соответствует

Максимальное количество баллов 54

- Общая оценка работы:

	Критерии
	Баллы

	Тема работы раскрыта 
	

	Практическая часть соответствует теме, полностью  раскрывает объект и  предмет исследования  
	

	Работа имеет практическую значимость
	

	ИТОГО
	


Критерии оценки: 0 - нет; 1- частично; 2 -  да

Максимальное количество баллов 6

ПРИЛОЖЕНИЕ 4

АЛГОРИТМ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРЕЗЕНТАЦИИ

1. Убедиться, что на компьютере (ноутбуке), на котором предполагается выполнить самостоятельную работу, установлена программа для создания презентаций (Microsoft Power Point). 

2. Определиться с данными и фактами в своей курсовой работе, которые будут вынесены в презентацию (при необходимости можно составить план перед созданием презентации). 

3. Заранее продумать стиль и дизайн слайдов, подобрать картинки, которые, возможно, могут быть использованы в презентации. 

4. Для запуска Microsoft Power Point нужно щёлкнуть кнопку «Пуск» на панели задач Windows. Затем, подведя курсор мыши к команде «Все программы», появляется подменю, с перечислением всех программ, установленных на данном компьютере. Из предложенного списка левой кнопкой мыши нужно выбрать Microsoft Power Point. 

5. При запуске программы появится окно: «Создать слайд».
6. Для создания презентации в области задач нужно щёлкнуть «Создать презентацию». В правой части экрана откроется область задач «Создание презентации». 

7. Чтобы создать новый слайд, нужно перейти на вкладку «Главная» и щёлкнуть на кнопке «Создать слайд». Слайд, который автоматически появляется в презентации, содержит два местозаполнителя, один из которых отформатирован для заголовка, а второй – для подзаголовка. Порядок прототипов на слайде называется макетом. Далее нужно выбрать подходящий из готовых макетов слайдов, затем щёлкнуть по нему – новый слайд создан. 

8. В группе «Слайды» вкладки «Главная» нужно щелкнуть стрелку рядом с кнопкой «Создать слайд». 
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Появится коллекция, в которой отображаются эскизы различных доступных макетов слайдов
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9. Добавление и форматирование текста, включая заголовки и подзаголовки, в презентацию осуществляется в режиме «Обычный». Чтобы добавить текст на любой слайд, нужно щёлкнуть местозаполнитель, в который нужно добавить текст, а затем ввести или

вставить нужный текст. Текст можно вводить как в поле самого слайда, так и в области

«Структура» - на ней отображается только содержание слайда, на вкладке «Слайд» -

расположение текста.

10. Для оформления дизайна слайдов необходимо перейти на вкладку «Дизайн». Здесь можно выбрать готовую тему оформления или создать свою, меняя цвет и стиль фона, шрифт и прочее. Здесь же можно изменить ориентацию слайда (книжная или альбомная) и его размер. 

11. Если это предусмотрено темой работы и нужно разместить в презентации графики и диаграммы, то нужно заранее спланировать их расположение. Не следует перегружать один слайд несколькими графиками или диаграммами – информация будет хуже восприниматься. То же самое относится и к таблицам. 

12. Для того, что бы вставить картинку, диаграмму, аудио фрагмент и прочее, необходимо перейти на вкладку «Вставка». К примеру, чтобы вставить рисунок, нужно щелкнуть по кнопке «Рисунок», найти его на своем компьютере и нажать кнопку ОК. 

13. Чтобы добавить звуковой файл, нужно щелкнуть по кнопке «Звук» и выбрать звуковой файл со своего компьютера. На вкладке «Параметры — Работа со звуком» (эта вкладка появляется, если выделить вставленный звуковой файл) можно настроить способ воспроизведения (автоматически или по щелчку), громкость и прочее. 

14.   В презентации должно быть не более 10 слайдов, оформленных в едином стиле, сдержанно, в неброских цветовых решениях. Обязательно должен присутствовать титульный слайд, на котором указано название темы, ФИО студента, руководителя. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5
Памятки студентам для успешной организации учебно-исследовательской работы

Памятка «Учись правильно выражать свои мысли»
1. Чтобы научиться грамотно говорить, нужно научиться читать и слушать.
2. Читая, не только вникай в смысл написанного, но и постарайся увидеть, услышать, понять и запомнить художественные особенности языка, речевые обороты.
3. Накоплению активного запаса слов поможет специальная работа: заведи словарь для записи новых слов, тренируй себя в их запоминании и произнесении, подбирай к словам антонимы и синонимы, изучай слова, употребляемые в переносном смысле.
4. Стремись не только понять смысл речи оратора, но и запоминай приемы ее построения.
5. Следи за тем, чтобы в рассказе не встречались слова-паразиты, не допускай ненужных повторов - это обедняет речь.
6. Следи за построением предложений, избегай особенно сложных конструкций.
7. Практикуй чтение вслух, вникай в смысл текста, определяй, где нужно сделать ударение, паузу, какой оттенок придать речи.
Памятка «Правила запоминания»
Чтобы разобраться в материале, в процессе чтения или слушания необходимо проводить активную мыслительную обработку материала. В этом случае запоминание будет результатом этой активной работы над материалом и без специальных усилий, направленных на запоминание, не потребуется.
Правила запоминания.
1. Сосредоточься, нацелься на запоминание.
2. Старайся понять основной смысл излагаемого материала, иначе будет действовать механическая память, которая менее продуктивна, чем логическая.
3. Удели особое внимание структуре материала, уясни, чем вызвана такая последовательность его изложения.
4. Найди смысловые опорные пункты в материале, составь план, соотнеси эти пункты с планом.
5. Отдели основополагающий материал от иллюстративного, который запоминать не нужно.
6. Уясни, что ты уже знал и что узнал нового, и сравни новое с тем, что ты знал раньше.
7. Произнеси несколько раз новые слова, даты.
8. Проговори вслух формулировки выводов, законов.
9. Воспроизведи весь материал по плану, стараясь мысленно вообразить прочитанное.
Памятка «Как делать записи в ходе слушания»
1. Не начинай записывать материал с первых слов преподавателя, сначала выслушай высказываемую им мысль до конца и пойми ее.
2. Приступай к записи в тот момент, когда педагог, заканчивая изложение одной мысли, начинает ее комментировать.
3. Не старайся записать материал дословно (при этом чаще теряется главная мысль, такую запись трудно вести), отбрасывай второстепенные слова, без которых не теряется главный смысл.
4. Старайся писать быстро (не менее 120 букв в минуту).
5. Если в лекции тебе что-то непонятно, оставь место в тетради, после урока обратись за объяснением к преподавателю.
6. Используй общие правила написания конспекта (соблюдай отступы, делай выделения и т.д.).
7. Сокращай слова, некоторые из них обозначай значками. После сокращения оставляй место, чтобы закончить запись дома.
8. В ближайшие дни обработай текст конспекта: выправь стиль, расставь знаки препинания, допиши текст, подчеркни главное и т.д.
Памятка «Требования и рекомендации к записи и оформлению текста»
1.Запись должна быть удобочитаемой, компактной, убористой, чтобы на странице уместилось как можно больше текста.
2. В тексте необходимо применять выделения и разграничения:
- подчеркивание и отчеркивание (заголовков, подзаголовков, выводов смысловых слов, основных терминов и понятий). Для выделения следует использовать не более 2-3 цветов;
- отступы (для обозначения абзацев и пунктов плана);
- пробельные строки (для отделения одной мысли от другой);
- простую и сквозную нумерацию;
- выделение текста с помощью рамки (определения, формулы,
правила, законы). Со временем у вас выработается своя система выделений.
3. При записи текста необходимо пользоваться: 
общепринятыми сокращениями;
НТП - научно-технический прогресс;
НОТ - научная организация труда и т.д.;
 знаковыми сокращениями:
(!) - важное место, обратить особое внимание;
(?) - сомнение, надо проверить;
(+) - положительно;
(-)- отрицательно;
> - больше, более чем;
< - меньше, менее чем;
- Т - возрастает;
- 4- - понижается;
сокращения, при которых используются только согласные звуки слова:
• пр. вс. - прежде всего; « птч. - потому что; » м.б. - может быть;
• д.б. - должно быть и т.д.;
сокращения, когда используются буквы только начала или начала и конца слова (особенно если слово часто употребляется):
• р-я - реакция;
• разв-е - развитие; « сод-ие - содержание; « ан-ры - анализаторы;
• эк. - экологический;
• ч-к - человек и т. д. 4. При оформлении записи лекции в тетради рекомендуется:
- оставлять поля (не менее 8 клеток) с левой стороны страницы. Они предназначены для фиксирования даты, ключевых, опорных слов, сигналов, выводов, используемых источников, дополнительной литературы, для ссылок, пометок и др.;
- использовать в основной записи лекции (с правой стороны) пасту разного цвета, подчеркивание, заключение в рамку, стрелки, указатели, простейшие схемы, сокращения и др.;
- выделять в абзацы смысловые куски строго;
- вести нумерацию страниц.
Памятка «Как работать над понятием»
Понятие - это логически оформленная мысль о предмете. Последовательность действий.
1. Назови рассматриваемое понятие, дай его определение.
2. Вычлени ведущие свойства понятия, по которым оно отличается от других понятий этого рода.
3. Приведи пример, конкретизирующий данное понятие, найди область его применения.
4. Попробуй связать его с другими понятиями данного предмета и смежных с ним дисциплин.
5. Составь небольшой рассказ, используя данное понятие.
Памятка «Как проводить сравнение»
Сравнить - поставить рядом, сопоставить для установления сходства и различия.
Порядок сравнения.
1. Ответь на вопросы: «Кто такой?», «Что такое?».
2. Сопоставь определения двух предметов или явлений. Найди основное сходство.
3. Выдели существенные признаки каждого предмета.
4. Сопоставь оба или несколько сравниваемых предметов по одним и тем же выделенным признакам.
5. Выясни все признаки сходства и различия объектов.
6. Найди и объясни причины их сходства и различия.
Памятка «Как проводить наблюдение»
1. Осмысли цель наблюдения.
2. Уточни предмет наблюдения.
3. Разработай план наблюдения.
4. Определи форму записи наблюдаемых явлений.
5. Повтори наблюдение 2-3 раза с целью повышения его объективности.
6. При описании наблюдаемых явлений обрати внимание на то, как они протекали во времени и при каких условиях.
7. Помни, что цель описания явлений - наиболее точно и полно выявить их признаки.
8. При описании результатов наблюдений обрати внимание на то, что было обнаружено нового и что общего с известным ранее.
9. Полученные результаты оформи в виде письменного отчета или графически (в виде рисунков, схем).
Примерный план проведения наблюдения и эксперимента
Эксперимент - это научный опыт, попытка сделать, предпринять что-либо.
Алгоритм эксперимента.
1. Формулирование цели проведения эксперимента, наблюдения:
· сделай предположение о возможных результатах, сформулируй гипотезу; выясни связи объекта, выбранного для наблюдения, с другими, уже изученными объектами.
2. Планирование проведения эксперимента (наблюдения):
· выясни, какие условия, материалы необходимы для эксперимента;
· составь мысленно схему его проведения;
« выбери самый оптимальный способ фиксирования результатов.
3. Проведение эксперимента (наблюдения):
· последовательно осуществи все этапы эксперимента;
· сделай необходимые измерения, зарисовки, запиши результаты;
· проверь точность полученных результатов.
4. Обработка полученных результатов:
· сравни полученный результат с выдвинутой гипотезой; сформулируй вывод;
· объясни, что доказывает данный эксперимент, свяжи его с изученными явлениями, теориями и законами.
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